
 

 

Maanantai 

  

 

 

Tiistai 

 

 

 

Keskiviikko 

 

 

 

Torstai 

 

 

 

Perjantai  

Pienet muutokset 
ruokalistassa 
mahdollisia. 

Kasvispasta & juustoraaste 
Vihreä salaa3 
Leipä ja levite 
Ruokajuomat 
 
 

Nakkikei9o 
Juustoa & kurkkua 
Leipä ja levite 
Ruokajuomat 
Marjarahka 
 

Yr3kalapalat, lohkoperunat 
Tartar-kasAke (veg.majoneesi + kermaviili) 
Vihreä salaa3 
Leipä ja levite 
Ruokajuomat 
 
 

Broilerin koipi-reisi 
Riisit/ kaura-ateriajyvät 
Vihreä salaa3 
Leipä ja levite 
Ruokajuomat 
 
 
 
Koskenlaskijan jauhelihapihvit 
Uunijuurekset 
Pasta-kasvissalaa3 kermaviilikasAkkeessa 
Leipä ja levite 
Ruokajuomat 
 

LOUNASLISTA 
17.3. – 21.3.2024 

ke 19.3. tasa-arvon 
päivä, Minna Canthin 
päivä 

 


