Kohta se taas alkaa!

» Kaupunkiviljely-info 27.4. klo 14

Perho Liiketalousopisto, Vanha Helsmglntle 13 tilau 003_
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Taas on mahdollisuus paasta mukaan N
kevaasta syksyyn kestavaan peltotoimintaan.

Peltoryhmdaan osallistumalla ndet kasvin koko

GREEN

(o HELSINKI | MALMI

Infotilaisuudessa kerrotaan mita kaikkea peltoryhmé&én osallistuminen ™ e
sisaltda, minkalaisia kokemuksia osallistujilla oli viime vuodesta ja paaset tutustumaan
kahvi-/teetarjoilun ohessa ryhman ohjaajiin, muihin osallistujiin ja myds palstoihin.

Peltotoiminta pahkinankuoressa:

@ Toukokuussa kylvetaan siemenet pottiin
ja maahan, koulitaan ja istutetaan

@ Kesdkuussa istutetaan, kadgnnetaan,
kastellaan, harataan ja kitketaan

@ Heina-elokuussa kitketaan, kastellaan,
korjataan jo satoakin ja hoidetaan peltoa

@ Syyskuussa sadonkorjuuta ja yrttien
korjuuta kuivumaan, valmistaudutaan myos
sadonkorjuumarkkinoille

@ Lokakuussa vield sadonkorjuuta ja ﬂ
syystoita z‘m?f, =
—_——

Peltoryhmat torstaisin: —

@ Malmin paivitoimintakeskuksessa
klo 12 ja 14 (2 ryhmaa), josta kahvittelun jal-
keen siirrytaan viereiselle peltoalueelle.

6 Sateella tehddaan myos sisshommia, esim.
yrttituotteiden jatkojalostusta

{" Tarvikkeet: omat saappaat ja likaa sieta-

vat vaatteet, hanskat ja tyokalut 16ytyvat pai- Kiinnostuitko? Tule kuuntelemaan info!
kan paalta Infoon mahtuu 50 mukaan
imoittautumisjarjestyksessa —
Peltotoiminta jarjestetaén yhteistydssa ilmoittaudu siis pian infotilaisuuteen ja
Perho Liiketalousopiston Green City Farm halutessasi jo peltoryhmaankin:

-toiminnan kanssa. % paivatoiminta@niemikoti.fi tai

050 404 0025 tai 050 404 0026
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le l I l l 40 | l Vuonna 1983 perustettu Niemikotisaatio on voittoa tavoittelematon suomalainen verkostoitunut
toimija, joka tuottaa monipuolisesti palveluja mielenterveyskuntoutujille. Ehkdisemme toiminnallamme

Niemikotisaation Green Care-toiminta  sydéaytymisté ja eriarvoisuutta.
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kasvukaaren siemenesta sadonkorjuuseen. /4 ]FARM R
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85

niilo.niemikoti.fi

Niemikotisaatiolle on myonnetty Ekokompassi-sertifikaatti osoitukseksi maaratietoisesta

tyOstd ympariston hyvaksi. Ekokompassi on Helsingin seudun ymparistopalvelujen

hallinnoima ympéristéjarjestelma.
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Suomalaisen Tyon Liitto on myontanyt Niemikotisaatiolle Yhteiskunnallinen
yritys -merkin. Niemikotisaatio tuottaa yhteiskunnallista hyvaa harjoittamalla
vastuullisesti voittoa tavoittelematonta pitkdjanteista mielenterveystyota
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Vastuuna yhteinen hyva!



