
 

 

Maanantai 

  

 

 

Tiistai 

 

 

 

Keskiviikko 

 

 

 

Torstai 

 

 

 

Perjantai  

Pienet muutokset 
ruokalistassa 
mahdollisia. 

Kanapyörykät M, G 
Pesto-fetajuustopasta L 
Vihreä salaa< 
Leipä ja levite 
Ruokajuomat 
 

Lindströmin pihvi M,G 
Perunamuussi, kermakasAke 
Vihreä salaa< 
Leipä ja levite 
Ruokajuomat 
 

 

Paneroitu lohileike M 
Kasviskiusaus L 
Vihreä salaa< 
Leipä ja levite 
Ruokajuomat 
 
 

Tomaa<-linssikeiCo VE & raejuustoa L 
Sämpylät M & juustoa L & kurkkua 
Leipä ja levite 
Ruokajuomat 
Mangorahka L 
 
 
 
Porsaanleike M 
Valkosipuliperunat L 
Vihreä salaa< 
Leipä ja levite 
Ruokajuomat 
 

LOUNASLISTA 
20.10. – 24.10.2025 

 
 


