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Vuonna 1983 perustettu Niemikotisäätiö on voittoa tavoittelematon suomalainen 
verkostoitunut toimija, joka tuottaa monipuolisesti palveluja mielenterveys
kuntoutujille. Ehkäisemme toiminnallamme syrjäytymistä ja eriarvoisuutta. 

VIIKON VAKIO-OHJELMA

Maanantai
•	 klo 10-10.45 Puurobaari (hinta 2 € sis. päivän kahvit)
•	 klo 11-12 Talon töitä
•	 klo 12-15 Kädentaitopaja ja muuta luovaa toimintaa

Tiistai
•	 klo 10-10.45 Puurobaari (hinta 2 € sis. päivän kahvit)
•	 klo 11-12 Borgiksen Picassot -kuvataideryhmä
•	 klo 12-15 Kädentaitopaja ja muuta luovaa toimintaa

Keskiviikko
•	 klo 11-12 Soppakokit (hinta 2 € sis. päivän kahvit) 

Huom! ei 29.6.
•	 klo 13-15 Viherpeukalot-puutarharyhmä

Torstai
•	 klo 9.30-10.30 Aamuvenyttelyt ja -ulkoilut
•	 klo 12-14 Kaupunkiviljely Malmilla (lähtö Villa 

Borgiksesta klo 11.15) kesä- ja elokuussa
•	 klo 12-14 Yhteislaulua, ukulelensoittoa ym., 

heinäkuussa

Perjantai
•	 klo 11-12 Jooga/venyttely sään salliessa ulkona
•	 klo 12-14 Grillausta ja saunomista (ota mukaan omat 

grillattavat ja kylpypyyhe)

Avoin kesätoiminta  
-22 Villa Borgiksessa*
Toimintakeskus Villa Borgis    Avoinna kesän ma–to klo 10–15, pe klo 10–14
Viikon vakio-ohjelma 12.8.2022 saakka vasemmalla palstalla. Päiväkohtaiset poikkeukset oikella palstalla.

POIKKEUKSET, RETKET JA MUU OHJELMA

•	 Ti 7.6. Malmin kesäjuhlat, lähtö Villa Borgiksesta 
klo 11.15

•	 Ti 14.6. Retki Kotkaan yhdessä Malmin 
päivätoimintakeskuksen kanssa. Ilmoittaudu!

•	 Ke 22.6. Klo 13-14 gongi- ja äänimaljarentoutus

•	 Pe 24.6. Juhannusaatto, Villa Borgis suljettu

•	 Ke 29.6. Ilon pilke -kesätapahtuma Töölössä  
klo 12-15, lähtö Villa Borgiksesta klo 11

•	 Pe 1.7. Pihakirppis ja tavaranvaihtotori  
klo 10-14. Laita omat tarpeettomaksi jääneet 
tavarasi kiertoon! n. klo 12 ”Liikettä ja rytmejä 
länsi-afrikkalaisittain” -paja

•	 Ti 5.7. Retki Skatan tilalle, lähtö Villa Borgiksesta 
klo 10 (eväiden omavastuuhinta 2 €) Huom! Ei 
puurobaaria Borgiksessa! Ilmoittaudu!

•	 Pe 15.7. Itäinen saaristoristeily. Ilmoittaudu!

•	 Pe 22.7. Retki kahvila Meridianiin. Soutelua ja 
omakustannelounas. Lähtö Villa Borgiksesta klo 
10.30

•	 Ti 16.8. Villa Borgis sulkee ovet klo 13

•	 Ke 17.8. Retki Viherpajaan Vantaalle 
Ilmoittaudu!

•	 Pe 26.8. Villa Borgis suljettu

•	 Ke 31.8. Villa Borgis sulkee ovet klo 12

Retkistä lisätietoa lähempänä ajankohtaa, muutokset ohjelmaan mahdollisia.

Avoin kesätoiminta on tarkoitettu kaikille Niemikotisäätiön palvelunkäyttäjille. Ei ilmoittautumista, 
ainoastaan erikseen mainittuihin retkiin. Ryhmiin/pajoihin ei myöskään tarvitse osallistua, voi tulla 
vain nauttimaan kesästä Villa Borgiksen puutarhassa. Mukaan voi ottaa omat eväät. Toimintaa ohjaa 
päivätoiminnan ohjaajat vuoroviikoin.

Kaikille säätiön palvelunkäyttäjille!

Villa Borgiksen osoite: Linnavuorentie 13, 
00950 Helsinki. Lisätietoja saat sähkö
postitse villaborgis@niemikoti.fi tai 
puhelimitse 0400 560 176

*


